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興趣課程

劍橋英語課程

小廚師課程

編號 班別 內容 日期 星期 時間 收費 堂數 對象 名額 備註
4902-A11-07-26 KET(A)

增強學生重獲對學習
英語的信心及興趣，
提升日常英語表達技
巧及能力。課程為建
立學員的良好英語基
礎，包括聽、講、
寫、讀能力，以小組
及活動形式教授。

7 - 8月

六 4:30pm - 5:30pm $1,270 9 12 - 15歲 12

7/7或
之前報名
減費$100

4902-A12-07-26 Starters(A) 六 2:00pm - 3:00pm $1,225 9 5 - 7歲 12
4902-A13-07-26 Movers(A) 六 3:15pm - 4:15pm $1,225 9 8 - 10歲 12
4902-A14-07-26 Flyers(A) 六 4:30pm - 5:30pm $1,225 9 11 - 13歲 12
4902-A15-07-26 Junior Starters(A1) 六 4:30pm - 5:30pm $1,225 9 3 - 5歲 12
4902-A20-07-26 Movers(B) 日 10:15am - 11:15am $1,225 9 8 - 10歲 12
4902-A21-07-26 Flyers(B) 日 10:15am - 11:15am $1,270 9 11 - 13歲 12
4902-A22-07-26 KET(B) 日 12:45nn - 1:45pm $1,270 9 12 - 15歲 12
4902-A23-07-26 PET(B) 日 11:30am - 12:30nn $1,450 9 13 - 15歲 12

�容：�法曲奇、cupcake、環球���。
編號 班別 日期 星期 時間 收費 堂數 對象 名額 備註

49020-S01-26 小廚師A 15/7 - 19/8
(22/7停課) 三 9:30am - 10:30am $585 5 K2 - K3 8

自備食物盒及
圍裙 / 手袖

49020-S02-26 小廚師B 15/7 - 19/8 
(22/7暫停) 三 10:45am - 12:00nn $585 5 6 - 12歲 10

49020-S03-26 小廚師C 15/7 - 19/8
(22/7暫停) 三 12:15nn - 1:30pm $585 5 6 - 12歲 10

49020-S04-26 小廚師D 17/7 - 21/8 五 2:00pm - 3:00pm $702 6 K2 - K3 8

49020-S05-26 小廚師E 17/7 - 21/8 五 3:15pm - 4:30pm $702 6 6 - 12歲 10

49020-S06-26 小廚師F 17/7 - 21/8 五 4:45pm - 6:00pm $702 6 6 - 12歲 10

49020-S07-26 小廚師G 19/7 - 16/8 日 10:00am - 11:00am $585 5 K2 - K3 8

49020-S08-26 小廚師H 19/7 - 16/8 日 11:15am - 12:15nn $585 5 6 - 12歲 10

49020-S09-26 小廚師I 19/7 - 16/8 日 1:30pm - 2:45pm $585 5 6 - 12歲 10

49020-S10-26 小廚師J 19/7 - 16/8 日 3:00pm - 4:15pm $585 5 6 - 12歲 10

手作(DIY)實驗家

編號 班別 內容 日期 星期 時間 收費 堂數 對象 名額 備註

49020-S11-26 幼兒趣味和諧粉彩
DIY

1. 乾粉彩基本技法。
2. 色彩調合技巧的基本
理論。

3. 色彩層次漸變的技巧
手法。

4. 上色力度強弱的運用。
5. 繪畫練習，混色配搭
講授。

20/7 - 17/8 一 10:45am - 11:45am $400 5 K2 - K3 6

自備圍裙
 / 手袖

49020-S12-26 趣味和諧粉彩DIY 20/7 - 17/8 一 12:00nn - 1:00pm $425 5 小一至小二 8

小學適應課程

編號 班別 內容 日期 星期 時間 收費 堂數 對象 名額 備註
4902-S23-26 升小一適應課程

教授來年學年中會學到的
中英數知識，讓參加者及
早準備來年的學習。

27/7 - 20/8 一、四

11:00am - 12:00nn

$800

8 升小一 8
4902-S24-26 升小二適應課程 12:00nn - 1:00pm 8 升小二 8
4902-S25-26 升小三適應課程 2:00pm - 3:00pm 8 升小三 8
4902-S26-26 升小四適應課程 3:00pm - 4:00pm 8 升小四 8
4902-S27-26 升小五適應課程 4:00pm - 5:00pm 8 升小五 8
4902-S28-26 升小六適應課程 5:00pm - 6:00pm 8 升小六 8
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興趣課程

黏土創作課程

編號 班別 內容 日期 星期 時間 收費 堂數 對象 名額 備註

49020-S13-26 幼兒Kpop獵魔女團x 
Labubu黏土馬卡龍

Rumi、Zoey、Labubu、
Mokoko黏土馬卡龍
及場景製作等。

22/7 - 19/8 三 9:30am - 10:30am $500 5 K2 - K3 6

49020-S14-26
幼兒Chiikawa x 

Sanrio聯乘限定黏土
製作

Chiikawa、My Melody、
Hello Kitty、布甸狗、
Hangyodon製作及場景製
作等。

22/7 - 19/8 三 10:45am - 11:45am $500 5 K2 - K3 6

49020-S15-26 幼兒Super Mario
銀河大電影黏土班

火力花、吞食花、公主、
Rosalina、瑪利歐Mario、
奇諾比奧Toad製作及場景
製作等。

22/7 - 19/8 三 12:15nn - 1:15pm $500 5 K2 - K3 6

49020-S16-26
幼兒Peppa Pig x 

Baby Shark夏日黏土
探險隊

Baby Shark角色、Peppa
豬角色製作及場景製作等。 24/7 - 21/8 五 11:45am - 12:45nn $500 5 K2 - K3 6

49020-S17-26 幼兒優獸大都會x 
Jellycat黏土派對

兔仔朱迪、狐狸阿力、
《Jellycat》Cake / 
Fruits、Bashful Bunny製
作及場景製作等。

24/7 - 21/8 五 1:00pm - 2:00pm $500 5 K2 - K3 6

49020-S18-26
Kpop獵魔女團x 
Labubu黏土甜品

馬卡龍

Rumi、Zoey、Labubu、
Mokoko黏土馬卡龍
及場景製作等。

22/7 - 19/8 三 2:15pm - 3:15pm $500 5 6 - 12歲 8

49020-S19-26 Chiikawa x Sanrio
聯乘限定黏土製作

Chiikawa、My Melody、
Hello Kitty、布甸狗、
Hangyodon製作及場景製
作等。

22/7 - 19/8 三 3:30pm - 4:30pm $500 5 6 - 12歲 8

49020-S20-26 優獸大都會x Jellycat
黏土派對

兔仔朱迪、狐狸阿力、
《Jellycat》Cake / 
Fruits、Bashful Bunny
製作及場景製作等。

24/7 - 21/8 五 10:30am - 11:30am $500 5 6 - 12歲 8

49020-S21-26
搞怪Fuggler

「牙齒怪」聯乘限定
黏土製作

小丑Joker、牙齒怪、超人
Superman、飛天小女警海
綿寶寶及場景製作等。

24/7 - 21/8 五 3:00pm - 4:00pm $500 5 6 - 12歲 8

49020-S22-26 Super Mario
銀河大電影黏土班

火力花、吞食花、公主、
Rosalina、瑪利歐Mario、
奇諾比奧Toad製作及場景
製作等。

24/7 - 21/8 五 4:15pm - 5:15pm $500 5 6 - 12歲 8

科學課程

編號 班別 內容 日期 星期 時間 收費 堂數 對象 名額 備註

4902-S29-26 超���車
� � 拼 砌 積 木 � 殼 � �
車，講�相關的���作
原理，�提高學員對��
�制原理的應用和興�。

17/7 - 14/8 五 2:00pm - 3:00pm $760 5 6 - 9 歲 12

4902-S30-26 海��部隊�動員

��製作不同�型的��
工具去�授各種�械�作
原理，�提高學員對�械
工��科學��的了�和
興�。 

17/7 - 14/8 五 3:00pm - 4:00pm $760 5 8 - 11歲 12

4902- S31 -26 科學�索家
��㇐�科學實驗����
科學���作�單的工具
或玩具，�足學員對科學
理論的�奇心。

17/7 - 14/8 五 4:00pm - 5:00pm $760 5  5 - 6歲 12
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興趣課程

其他課程

編號 班別 內容 日期 星期 時間 收費 堂數 對象 名額 備註

4902-S39-26 圍棋入門小組
學習圍棋基本知識，訓
練參加者邏輯思維，鍛
鍊耐性。

16/7 - 13/8 四 11:00am - 12:00nn $650 5 6 - 12歲 12

4902-S40-26 象棋入門小組
教授象棋知識，學習戰術
運用，提升專注力、耐
力、邏輯思維和抗逆力。

16/7 - 13/8 四 12:00nn - 1:00pm $650 5 6 - 12歲 12

學術課程(暑假篇)

編號 班別 內容 日期 星期 時間 收費 堂數 對象 名額 備註

4902-S35-26 幼兒奧數

幼兒奧數活動，以教授
較高階數學推理或思考
的概念為主，概念為
主，當中會涕及具思考
性的數學題。

21/7 - 18/8 二 2:00pm - 3:00pm $650 5
升K2至K3
學生 12

4902-S36-26
速算訓練

進階乘法(只收新生)

學習及觀察計算數列上
的規律、異同之處，然
後學會以最直接或最快
的方法作出計算。
*學員必需懂得乘數表*

21/7 - 18/8 二 3:00pm - 4:00pm $650 5 升小二至
小三學生 12

(只收新生)

*學員必需懂
得乘數表*

4902-S37-26 英文形容詞

學習常用英文形容詞的
意思及其用法，為升上
高年級的英文科打好基
礎。將來在英文造句及
作文可提升層次。 

21/7 - 18/8 二 4:00pm - 5:00pm $650 5 升小一至
小三學生 12

4902-S38-26 中文寫作語文充電站

本課程專為小學生系統
性建構中文核心能力，
通過階梯式學習設計，
循序漸進地幫助學生鞏
固語文根基，掌握關鍵
知識與運用技巧。 

21/7 - 18/8 二 5:00pm - 6:00pm $650 5 升小三至
小四學生 12

美術課程(暑假篇)

編號 班別 內容 日期 星期 時間 收費 堂數 對象 名額 備註

4902-S32-26 兒童人氣卡通人物繪畫

繪畫Care bear，
Cinnamoroll，Kuromi， 
Chikawa，Doremon等
人物。 

15/7 - 19/8 三 9:45am - 10:45am $480 6 4歲或以上 12
請自備鉛筆
擦膠油粉彩
及A3畫簿

4902-S33-26 未來世界創意繪畫 啟發兒童創意，開心繪畫，
作品會加入手工部份 15/7 - 19/8 三 11:00am - 12:00nn $480 6 6歲或以上 12

請自備鉛筆
擦膠水彩顏
料畫具及A3
畫簿

6堂約完成
2個作品

4902-S34-26 人氣漫畫角色畫班

繪畫動漫角色，如《鬼
滅之刃 》 《咒術迴戰》
《藥師少女的獨語》《膽
大黨  》等，學習比例構
圖及上色技巧。

15/7 - 19/8 三 12:15nn - 1:15pm $480 6 6歲或以上 12

請自備鉛筆
擦膠木顏色
及Marker及

A3畫簿
6堂約完成

2至3個作品
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興趣課程

鋼琴課程

班別 內容 日期 星期 時間 堂數 對象 備註

鋼琴班(一)

導師持有英國皇家
音樂學院八級鋼琴
或演習級資歷，並
於本會所教授學生
多年的經驗

按月收費

四
2:00pm - 9:30pm 按

月

計

算

5歲以上

顏Miss

不設補堂，請會友留意上堂日期；公
眾假期暫停。鋼琴班(二) 五

鋼琴班(三) 六 2:00pm - 9:30pm 梁Sir

不設補堂，請會友留意上堂日期；公
眾假期暫停。鋼琴班(四) 日 9:00am - 5:00pm

早鳥優惠：凡於每月30日或之前報名，可享有優惠費用每堂減$25。

琴班收費表
琴班收費表

30分鐘 45分鐘 60分鐘
一級 $155 $210 $265
二級 $165 $230 $300
三級 $190 $260 $330
四級 $205 $280 $355
五級 $225 $305 $385
六級 $245 $330 $415
七級 $280 $370 $460
八級 $315 $410 $505

職業治療評估及訓練

尖沙咀基佑綜合健康中心尖沙咀基佑綜合健康中心 2895 4200 2895 4200 

尖沙咀加連威老道2-6號愛賓商業大廈2樓 (尖沙咀港鐵站B1出口)尖沙咀加連威老道2-6號愛賓商業大廈2樓 (尖沙咀港鐵站B1出口)

  3-15歲學童      3-15歲學童    
治療對象治療對象 預約時間預約時間

週一至週五 
10:00 - 18:00

週六 
09:00 - 18:00

 
（以上時段接受預約服務，

其餘時段可Whatsapp查詢）

 

週一至週五 
10:00 - 18:00
週六 

09:00 - 18:00
 （以上時段接受預約服務，

其餘時段可Whatsapp查詢）
 

梁凱怡
Phoebe
Leung

註冊職業治療師

梁凱怡
Phoebe
Leung

註冊職業治療師


    Phoebe 持 有 國 際 認 可 感 覺 統 合 治 療 評 估 證 書

(Certif icate in Aryes Sensory Integration) 及 聽 覺 治 療證書

(Certif icate in Therapeutic l istening) 。 為 學 童 提 供評估 及

針對性訓練提升各項能力及技巧如手眼協調、空間感、書

寫技巧等。

    Phoebe 持 有 國 際 認 可 感 覺 統 合 治 療 評 估 證 書
(Cert if icate in Aryes Sensory Integration)及聽覺治療證書
(Cert if icate in Therapeutic l istening)。為學童提供評估及
針對性訓練提升各項能力及技巧如手眼協調、空間感、書
寫技巧等。

最新資訊

Facebook 專職醫療網站

服務範疇服務範疇
感覺統合

手眼協調

 視覺感知
書寫技巧

小肌肉運用 

感覺統合
手眼協調
 視覺感知
書寫技巧
小肌肉運用 

個別評估 
45-90分鐘 ($900)

個別訓練 
45分鐘/節 ($650)

評估報告 $900

*(需於一個月內申請) 

個別評估 
45-90分鐘 ($900)

個別訓練 
45分鐘/節 ($650)

評估報告 $900
*(需於一個月內申請) 

時間及費用時間及費用

       Angie專注於為學童提供專業評估與個人化訓練，善於

透過有趣且 互 動 的 方 式 ， 幫 助 他 們 發 展 手部肌 肉 控 制 能

力，提升學習表現與日常生活技能，從而建立自信。

       Angie專注於為學童提供專業評估與個人化訓練，善於
透過有趣且互動的方式，幫助他們發展手部肌肉控制能
力，提升學習表現與日常生活技能，從而建立自信。

鍾采諭
Angie
Chung

註冊職業治療師

鍾采諭
Angie
Chung

註冊職業治療師


Whatsapp
5965 9813

職業治療評估及訓練

職業治療評估及訓練職業治療評估及訓練

職業治療評估及訓練
     當家長察覺學童在日常或學習中出現手指靈活度不足、寫字速度慢
或容易超出格線等情況，建議諮詢職業治療師的專業意見。治療師會透

過標準化評估，分析學童的情況及能力等，並設計針對性訓練，以提升

學童自理能力、書寫技巧及學習表現，同時增強自信心。

     當家長察覺學童在日常或學習中出現手指靈活度不足、寫字速度慢
或容易超出格線等情況，建議諮詢職業治療師的專業意見。治療師會透
過標準化評估，分析學童的情況及能力等，並設計針對性訓練，以提升
學童自理能力、書寫技巧及學習表現，同時增強自信心。


