
內 容：包括帶氧運動、肌肉運動、平衡協調運動

對 象：5 - 8歲自閉症或專注力不足或過度活躍症兒童
日 期：平日 /星期六、日舉行
時 間：每課45分鐘
地 點：本會所3樓聚庭軒
形 式：個別 ( 1導師：1學員 )
費 用：$1,800/4堂
導 師：認可運動治療導師

查 詢：2420 0266金姑娘
備 註：負責同事將聯絡家長預約進行評估。

運動治療改善計劃運動治療改善計劃
運動治療有別於一般休閒活動與競技
運動，並非運用一個運動項目給予有特
殊發展需要的兒童，而是依據兒童個別
的狀態來規劃適合的運動處方促進體格
發展、改善專注力、社交能力。

劍橋英語課程劍橋英語課程
增強學生重獲對學習英語的信心及興趣，提升日常英語表達技巧及能力。課程為建立學員的良好英語基礎，包括聽、
講、寫、讀能力，以小組及活動形式教授。

編號 班別 日期 星期 時間 收費 堂數 對象 名額 備註

4902 - A12 - 07 - 23 MOVERS

8/7 -  29/7

六 2:00pm -  3:00pm $600 4 7 -  9歲 12

10/7前繳費，扣減
$100學費

4902 - A14 - 07 - 23 FLYERS ( A ) 六 3:05pm -  4:05pm $600 4 8 -  10歲 12
4902 - A11 - 07 - 23 KET ( A ) 六 3:05pm -  4:05pm $620 4 12 -  14歲 12
4902 - A13 - 07 - 23 STARTERS 六 4:10pm -  5:10pm $600 4 6 -  8歲 12
4902 - A15 - 07 - 23 JUNIOR STARTERS 六 5:15pm -  6:15pm $600 4 4 -  6歲 12
4902 - A20 - 07 - 23 FLYERS ( B )

9/7 -  30/7

日 9:00am -  10:00am $600 4 11 -  13歲 12
4902 - A21 - 07 - 23 KET ( B ) 日 10:05am -  11:05am $620 4 12 -  14歲 12
4902 - A22 - 07 - 23 PET 日 10:05am -  11:05am $620 4 13 -  15歲 12
4902 - A23 - 07 - 23 FCE 日 11:10am -  12:10nn $700 4 14 -  16歲 12

新生參加前需進行評估，請致電2420 0266 (內線109 )與方健民同工聯絡。

STEPSTEP(Sports Therapy Enhancement Program)(Sports Therapy Enhancement Program)

幼兒及兒童成長課程

劍橋英語課程
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